Neujahrsvorsatze

im Zeichen der Umwelt

Das Jahr 2025 bietet eine grofiartige Gelegenheit, umweltbewusste
Vorsdtze in die Tat umzusetzen. Hier sind einige einfache, aber wirkungsvolle
Ideen, um den Alltag nachhaltiger zu gestalten:

Entrimpeln
statt Wegwerfen

Aussortierte Gegenstande mussen nicht
immer im Abfall landen. Im Freundes- und
Bekanntenkreis finden sich oft Abnehmer
flr Mobel, Kleidung oder Haushaltsgegen-

stande. Plattformen wie www.sogutwieneu.

at bieten die Moglichkeit, Sachen zu ver-
kaufen oder zu verschenken. Auf diese
Weise wird nicht nur Abfall vermieden,
sondern auch die Lebensdauer von Kon-
sumgutern verlangert.

Frahjahrsputz
mit einer Mission

Der Fruhjahrsputz kann mit einem guten
Zweck kombiniert werden. Anti-Littering-

Aktionen bieten die Mdglichkeit, 6ffentliche

Platze gemeinsam von Mull zu befreien
und einen direkten Beitrag fir die Umwelt
zu leisten. Informationen und Initiativen
finden sich unter www.fruehjahrsputz.at.

#3 Mdulltrennung
leicht gemacht

Eine gut strukturierte Mulltrennstation

im Haushalt erleichtert das Sortieren und
motiviert zu bewussterem Recycling. Farb-
lich markierte Behalter helfen, die Mull-
trennung fur alle verstandlich zu machen.
Ab 2025 wird das Einwegpfandgebot ein-
gefuhrt - daher lohnt es sich, auch einen
festen Platz fir bepfandete Flaschen und
Dosen einzuplanen.

Besonders wichtig: Batterien und Akkus
durfen niemals im Restmull entsorgt wer-
den. Diese kénnen Brande oder Explosio-
nen verursachen und schaden der Umwelt
erheblich. Sie sollten sicher an Sammelstel-
len wie einem Altstoffsammelzentrum (ASZ)
oder Wertstoffzentrum (WSZ) abgegeben
werden.

#4 Nachhaltig Feiern mit
Sauberhaften Festen

Bei der Planung von Veranstaltungen kon-
nen Umweltaspekte berlcksichtigt werden.
Mit den Inhalten von www.sauberhaftefes-
te.at lasst sich jede Feier nachhaltig gestal-
ten - von der Mullvermeidung bis hin zur
umweltfreundlichem Verpflegung.

Lebensmittelabfalle
vermeiden

Ein bewusster Umgang mit Lebensmitteln
kann Abfalle deutlich reduzieren. Durch ge-
zielten Einkauf, korrekte Lagerung und die
kreative Verwertung von Resten lassen sich
viele Ressourcen sparen. Tipps und Anlei-
tungen sind unter www.umweltverbaende.
at/lebensmittel verfligbar.

Jetzt ist die beste Zeit,
mit einfachen, aber wirkungsvollen
Vorsdtzen einen Beitrag

fiir die Umwelt zu leisten.

Jeder kleine Schritt zahlt,
um einen nachhaltigeren Lebensstil zu
fordern und die Verantwortung fiir

eine lebenswerte Zukunft wahrzunehmen.



